é : Vlaé’f”a\/t’la JCO“ Vl;(/a ciljna skupina:
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Komplet od deset nastavnih jedinica za drustveno i emocionalno u€enje radi prevencije nasilja u Skolskome okruzju razvijanjem
drustvenih i emocionalnih vjestina ucenika starih od 11 do 14 godina.
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empower children. eliminate bullying.




é : Vlaé’f”a\/Vla JCO“ Vl;(/a cilina skupina:

Sto pokrece nase osjecaje?
MozZemo li promijeniti nacin na
koji osje¢amo?
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é : Vlaé’f”a\/t’la JCO“ Vl;(/a cilina skupina:
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6. na¢tavna \edinica
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reakcije
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é : Vlaé’f’a\/Vla JCO“ Vl;(/a cilina skupina:

Rasprava u razredu

reakcije

Aktivnost 1




é : Vlaé’f”a\/Vla JCO“ Vl;(/a cilina skupina:

Okidaci?

Aktivnost 2




6. na¢tavna \edinica
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Povlacenje okidaéa
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Kakav osjecaj u vama izaziva ova fotograﬁ] a?

Kako se s tim nosite?




Aktivnost 3

6. na¢tavna \edinica
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é . Vlaé’l'a\/ma .COI ; n ;Oa L6R3uéem'ci

~ PovlaCenje okidaca

Kakav osje¢aj u vama izaziva ova fotografija? -

Kako se s tim nosite?

Aktivnost 3
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é : Vlaé’f’a\/Vla JCO“ Vl;(/a cilina skupina:

Razmisljanje

Napisite pet strategija kojima
biste se mogli koristiti
u prevladavanju negativnih
osjecaja.
@
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Aktivnost 4




é : Vlaé’f”a\/Vla JCO“ Vl;(/a cilina skupina:

Zavrsnil dio

U sljedecoj nastavnoj jedinici govorit
¢emo o tome kako djelovati na osjecaje
drugih ljudi.

Zavrsni dio
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b. naétavna J'colini(/a

Zadatak koj1 je
potrebno obavitl
nakon sata

Zadatak koji je potrebno obaviti nakon sata




