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visoka energija Zute su emocije

ugodne i visoke
Su energije, poput
uzbudenja, veselja

i ushic¢enja.
Plave su emocije Zelene su emocije
neugodne i niske ugodne i niske su
Su energije, poput energije, poput
dosade, zalosti mirnoce, spokoja
i oCaja. | zadovoljstva.

niska energija

negativna pozitivha
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ucenje radi prevencije nasilja u ucitelji.hr of the European Union

empower children. eliminate bullying

Skolskome okruZju razvijanjem
drustvenih i emocionalnih vjestina
ucenika starih od 11 do 14 godina.



