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Pitanja za rad u skupini

Pitanja na koja ste odgovorili u upitniku odnose se na jednu od
sliedecih kategorija:

® samosvjesnost (Self Aware — SelfA)

® drustvena svjesnost (Social Awareness — SOocA)

® samoregulacija (Self Management — SelfM)

® upravijanje odnosima (Relationship Management — RelM).

U skupini odlucite na koju se kategoriju svako pitanje odnosi.
Uz svako pitanje navedite naziv kategorije.

Smatram kako lako mogu promijeniti ponasanje kad je to
potrebno.

Da vidim kako se nekoga zlostavlja, morala/morao bih
djelovati.

Smatram kako mogu uciniti stvari jednako tako dobro kao i
drugi ljudi.

Mogu rijesiti prepirke.

Smatram kako se ismijavanje moze pogresno shvatiti te kako
moze biti uznemirujuce.

Volim sebe.

Kad se nesto dogada, razgovaram o tome kako se osjeCam.
Znam na koji nacin moji postupci mogu izazvati osjecaje u
drugih ljudi.

Kad me moji prijatelji trebaju, dobar sam slusac.

Razumijem kako se drugi ljudi osjecaju.

Jedan ¢€lan vasSe skupine dat ¢e razredu povratnu
informaciju o tome Sto mislite o tim tvrdnjama te zasto
ste ih uvrstili u tu kategoriju.

Komplet od deset nastavnih jedi- : Suradnici

nica za drustveno i emocionalno u uéenju
uCenje radi prevencije nasilja u ucitelji.hr

Skolskome okruzju razvijanjem

drustvenih i emocionalnih vjestina

uc€enika starih od 11 do 14 godina.
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